
 

LEIEKONTRAKT FOR KJELKER 

DATO: ____________________ FRA KL.: ________________ TIL KL.: __________________ 

ANTALL KJELKER: ______ À NOK ________ TOTALSUM NOK ______________ 

 

Aldersgrense for kjelkekjøring er 10 år. Kun 1 person per kjelke er tillatt. 

GIRA – kjelkebakke, denne skal brukes. 

 

Før bruk av kjelke 
 Sjekk bremsen før start 
 Kjelkekjører er selv ansvarlig for å gjøre seg kjent i anlegget. 
 Hjelm og slalombriller er påbudt ved aking 
 Aking foregår sittende på rompa 

 
Det er forbudt 
 Kappkjøring/arrangere et løp 
 Fellesstart er forbudt, da faren for skade øker  Alle starte etter hverandre.  
 Forbudt å ake i alkoholpåvirket tilstand 
 Forbudt å ake med slalomstøvler 

 
Hvordan bruke heisen 
 Bruk annenhver T-krok 
 Vær OBS – klemmfare for fingere mot T-kroken 
 Ved avstigning: dra T-kroken mot deg og slippe den til høyre 

 
Underveis 
 Du skal alltid ha kontroll over kjelken. 
 Tilpass farten. Aking er forbundet med en viss fare.  
 Følg skilting, merking og anvisninger 
 Stopp aldri opp i kjelkebakken. Du er ikke alene i bakken. 
 Hvis du skal ake forbi en annen som er foran deg: Du som kommer bakfra har vikeplikt og har 

ansvar for at forbikjøring foregår på en trygt måte. 
 
Viktig informasjon 
 Ved velt  Gå raskt ut til siden for å unngå påkjørsel bakfra 
 Vær oppmerksom – kjelkebakke kan endre karakter fortløpende hull, is, hopp, været, etc. 
 Det gis ingen refusjon hvis kjelke leveres tilbake før tiden har gått ut.  

 
 

Skipass  ___________  Hjelm  ___________  Slalombriller  _____________ 

 
Jeg, som kjører kjelke, er innforstått med at kjelkekjøring finner sted på eget risiko 
og eget ansvar. Jeg er innforstått med reglene og skal følge disse. 
 
Dato ………………………………………………………  Signatur: ………………………………………………………………………. 
.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 


